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Preacuviosi si Preacucernici Parinti,
lubiti frati si surori in Hristos Domnul,
Stimati membrii ai Consiliilor Parohiale,

Natura pandemiei COVID-19 se schimba continuu si cu totii ne straduim sa Tmplinim
partea noastra pentru a face fata acestei incercari. Oficialii din domeniul sanatatii,
guvernele locale si nationale dar si cetatenii implicati in acest proces lucreaza cu sarguinta
pentru a elimina raspandirea acestui virus. Am discutat cu clerul Mitropoliei noastre intr-o
convorbire telefonica masurile pe care ar trebui sa le ludm pentru a ajuta acest efort.
Ascultand opiniile si sfaturile lor, am decis sa trimitem urmatoarele recomandari, stiind ca
circumstantele pot forta diferite masuri in viitor:

SAVARSIREA SFINTEI LITURGHII SI A SFINTELOR TAINE

Toate parohiile trebuie sa respecte liniile directoare impuse de autoritatile locale, de
stat si federale.

Toate slujbele acestei perioade, inclusiv Sfanta Liturghie, vor fi savarsite doar de
clerici, impreuna cu un cantaret si unul sau doi credinciosi care sa ajute la altar.
Participarea celorlalti credinciosi ar trebui sa fie in conformitate cu parametrii stabiliti
de autoritati si/sau prin Tncurajarea acestora sa participe prin intermediul diferitelor
resurse online. (Link-uri la diverse live-streaming ale slujbelor vor fi furnizate).
Parohiile vor stabili un program saptamanal Tncat preotii slujitori sa poata raspunde
tuturor solicitarilor credinciosilor privind Spovedania, Tmpartasania si citirea unor
rugaciuni pentru a se va evita aglomeratia credinciosilor.

Inmormantirile vor fi savarsite doar cu familia respectand insi prevederile locale, in
privinta numarului celor prezenti.

Daca situatia nu este urgenta, botezurile trebuie reprogramate.

Clerul va raspunde tuturor nevoilor individuale ale credinciosilor lor.

Manastirile /Comunitatile monahale ale Mitropoliei vor fi inchise tuturor vizitatorilor.
In aceastd perioadd de incercare Taina Sfantului Maslu poate fi savarsita de un singur
preot.



ASPECTE PASTORALE

Preotii vor avea grija ca toti credinciosii de peste 65 de ani sau care au probleme de
sanatate sa fie impartasiti.

Preotii vor cerceta telefonic credinciosii din parohie si vor raspunde oricarei dorinte
de ajutor asigurandu-i de staruitoarea noastra purtare in rugaciune la Sfanta Liturghie
si Sfintele Slujbe.

Se vor Tmparti tuturor celor care doresc pachete duhovnicesti care vor contine:
anafura, agheasma mica si undelemn de la Sf. Maslu.

Preotii si credinciosii Mitropoliei noastre sunt rugati ca IN FIECARE
SAPTAMANA, MARTI S1 JOI SEARA orele 9PM-EST; 8PM-CST si 6PM-PST,
pana cand pandemia va trece, si citeasca de acasa slujba Paraclisului Maicii
Domnului (Textul in romana si engleza este atasat). Miercuri si vineri se poate urmari
slujba Liturghiei darurilor mai Tnainte sfintite savarsita la Catedrala Mitropolitana din
Chicago si transmisa live pe www.biserica.tv incepand cu ora 5.00 pm — CET, iar
Duminica Liturghia Sf. Vasile cel Mare la ora 9.30 am-CET.

EDUCATIA RELIGIOASA S| AROLA

Toate cursurile, intélnirile si evenimentele AROLA, precum si alte activitati ale
parohiei, cum ar fi orele de cafea, bake sales, etc., vor fi suspendate.

Departamentul Educatiei Religioase al Mitropoliei va oferi saptamanal inregistrari
video ale lectiilor din programa analitica precum si materiale tiparite/sfaturi pentru
parinti si copii.

AROLA va trimite de asemenea scurte interviuri saptamanale pe teme spirituale,
indemnuri catre femeia crestind din America de Nord, primite de la maici, preotese
sau preoti profesori.

PROBLEMELE FINANCIARE
Pe langa problemele spirituale si liturgice pe care va trebui sa le abordam, exista si cateva
probleme financiare foarte reale.

Este important sa ne amintim ca multi dintre enoriasii bisericii, familia si prietenii nostri
sunt sau vor fi afectati financiar de aceasta criza. Unii pot fi fara loc de munca si fara
salariu. Altii s-ar putea confrunta cu mari greutati financiare. Ar trebui sa fim sensibili
la acest lucru si sa incercam sa descoperim discret cine are nevointe si cum putem ajuta.
Aproape toate intreprinderile si organizatiile non-profit se confrunta, de asemenea, cu
probleme financiare. Multe centre spitalicesti si comunitare au deficite chiar si acum.
Nu suntem singuri in acest neajuns.

Guvernul (guvernele) este / sunt in proces de a vota pachete financiare care va vor ajuta.
Nu este inca clar cum vor fi sprijinite bisericile si organizatiile non-profit.

Acele parohii cu credite ipotecare ar trebui sa contacteze institutiile lor financiare si sa
discute care sunt optiunile, in cazul in care parohia nu este in masura sa isi achite platile
n timpul acestei crize. Din nou, nu suntem singuri, insa se pare ca deja fiecare banca
cauta sa formuleze planuri si solutii. Parohiile cu resurse financiare ar trebui sa ia in
considerare modul in care acestea ar putea ajuta acele parohii cu nevoie financiara. Cei
care au nevoie si cei care pot ajuta ar trebui sa contacteze Mitropolia, unde se discuta
acum programe de asistenta.



e Enoriagii nostri ar trebui sa fie constienti de problemele foarte reale pe care le poate
avea lipsa financiara din cauza epidemiei asupra vietii si bunastarii parohiei. Tntrucat
oamenii nu vor putea participa la Sfintele Slujbe, in special in acest moment al Postului
Mare, enoriasii ar trebui sa fie rugati sa-si aminteasca sa sprijine Biserica atat la nivel
financiar cét si spiritual, astfel incat parohia sa poata suporta cheltuielile existente.

In aceasta perioada in care ne concentram in special pe cresterea noastra spirituala, ar trebui
sa folosim oportunitatea care ni se prezinta pentru a ne deschide catre Dumnezeu si
aproapele. Amintiti-va cele trei aspecte ale Postului: rugaciunea, infranarea si milostenia.
Sa ne iubim cu adevirat unii pe altii, pentru a ne bucura in lumina Tnvierii Domnului nostru
lisus Hristos!

Cu arhieresti binecuvantari si dragoste parinteasca,

£ M. Acedo—r

T Arhiepiscop si Mitropolit



